
Séance 
d’information 
sur l'entrée à 
l’école de 
votre enfant

Mardi 28 avril 2026
20h00

EPS 
Centre Lavaux



La conférence 
pas à pas
• Présentation de notre établissement

• Bien démarrer l’école

• Educatrice sociale en milieu scolaire

• Parole au répondant informatique 
de l'école

• Santé en milieu scolaire

• Service PPL en milieu scolaire

• Chargé de prévention

• UAPE



Cette 
conférence, 
c’est…

• un premier contact

• des informations générales

• un moyen d’amorcer une transition en douceur



Notre 
établissement 
scolaire

Anne-Laure Emmenegger
Directrice



Scolarité 
obligatoire

Cycle 1 - primaire
• 1P à 4P
• De 4-5 à 7-8 ans

Cycle 2 - primaire
• 5P à 8P
• De 8-9 à 11-12 ans

Cycle 3 - secondaire I
• 9S à 11S
• De 12-13 à 14-15 ans



Cycles 
scolaires

Cycle 1 Fondations

Cycle 2 Bases

Cycle 3 Développement



Le plan 
d'études 
romand (PER)

• https://portail.ciip.ch/
per/domains



Des équipes 
soudées

Administration
•Conseil de direction
•Secrétaires
•Logisticienne
•Bibliothécaires

Corps enseignant
•Team cycle 1
•Team cycle 2
•Team cycle 3
•Soutien

Service PPL
•Psychologue
•Psychomotricienne
•Logopédistes

Service santé
•Médecins
•Infirmière
•Médiatrices et médiateur

Service éducatif
•Educatrice en milieu 

scolaire

Service d'orientation 
professionnelle
•Psychologue conseiller en 

orientation

63
classes

1198
élèves



Organisation de 
notre 
établissement 

Puidoux-
Chexbres

classes 
1P à 12R

Bourg-
en-

Lavaux

classes 
1P à 8P



Aurélie DebailAude Conus

Nicolas Blanc Karin DucommunFrédéric Bosset

Doyenne Cycle 1 Doyenne Cycle 1

Doyen Cycle 2 Doyenne Cycle 3Doyen Cycle 3

Les doyennes et doyens

Doyenne Cycles 1-2

Annick Guinnard



Nos classes 1-2P 
(école enfantine)

Puidoux-
Village

1 classe

Puidoux
Publoz

2 classes

Chexbres
Bourg

3 classes

Cully

Ruvines

2 classes

Cully

Vanel

1 classe

Grandvaux

Genevrey

2 classes 

Présentation 
des enseignantes 1-2P



L'école 
enfantine

Aurélie Debail & Aude Conus, 
doyennes du cycle 1
aurelie.debail@edu-vd.ch
aude.conus@edu-vd.ch

mailto:pascale.deambrogi@edu-vd.ch
mailto:pascale.deambrogi@edu-vd.ch
mailto:pascale.deambrogi@edu-vd.ch
mailto:aude.conus@edu-vd.ch
mailto:aude.conus@edu-vd.ch
mailto:aude.conus@edu-vd.ch




La socialisation

Le respect de soi et des autres

L’autonomie

Gestes psychomoteurs

La construction des savoirs

Les enjeux
des deux premières années



Horaires
lu ma me je ve

Tous Tous 2P Tous Tous

2P 1P 2P 2P

Bourg-en-Lavaux:
Matin: 8h40 (prise en charge) - 12h00
Après-midi: 14h00 (prise en charge)-
15h30

Puidoux-Chexbres:
Matin: 8h15 (prise en charge)- 11h35
Après-midi: 13h30 (prise en charge)-
15h00

Sonneries 5 minutes avant la prise en 
charge.

Premier jour : horaire spécial



Sport et 
mouvement

• Gym deux fois 45 min

• Rythmique une fois 45 min

• Natation 6 semaines de suite 
durant l’année



Contacts avec les 
enseignant·e·s

• L'enseignante prendra un premier contact avant la 
rentrée.

• Une réunion de parents par année scolaire.

• Différence garderie/école = pas de retour 
journalier.

• L'enseignant·e = première personne de contact, 
tout au long de la scolarité.

• Échanges via le Cahier de Communication.











https://www.epscl.ch

Congés joker
Ø Maximum 6 demi-journées de congé joker par année scolaire
Ø L'annonce d'un congé joker se fait à la maîtresse ou au maître de classe, au moins 2 jours à 

l'avance.
Ø Les congés joker ne sont pas possibles :

le premier jour d'école de l’année scolaire ;
lors des sorties pédagogiques, courses d'école, camps, etc. ;
les jours des épreuves cantonales de référence, les jours de d'examen



Moi parent, que puis-je faire pour 
préparer mon enfant à son 
entrée à l'école?

Facilitateurs









Pédagogie 
spécialisée et 
soutien

• Contacter Annick Guinnard pour Puidoux-
Chexbres
(annick.guinnard@edu-vd.ch) ou Aude 
Conus pour Bourg-en-Lavaux 
(aude.conus@edu-vd.ch)

• Doyennes de la pédagogie spécialisée et du 
soutien pour obtenir des informations et 
préparer au mieux l'accompagnement de 
votre enfant si :

o elle ou il est suivi par le SEI (service 
éducatif itinérant) ;

o vous, un spécialiste ou votre 
entourage remarquez des 
singularités dans 
son développement.

• Il est important de co-construire
l’accompagnement spécifique qui facilitera 
le démarrage de votre enfant à l’école.

mailto:annick.guinnard@edu-vd.ch
mailto:annick.guinnard@edu-vd.ch
mailto:annick.guinnard@edu-vd.ch
mailto:aude.conus@edu-vd.ch
mailto:aude.conus@edu-vd.ch
mailto:aude.conus@edu-vd.ch


Intervenantes et  
intervenants en classe

Assistantes à l’intégration

Enseignantes ou enseignants spécialisés

Enseignantes ou enseignants d'appui

Educatrices en milieu scolaire

Stagiaires





Frédéric Bosset, doyen 
Personne ressource pour l'éducation numérique











epscl.ch
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Locaux et mobilier

Transports scolaires

Contrôles médicaux et dentaires

Subsides courses, camps, activités hors bâtiments

Devoirs surveillés

Parascolaire



Les autres
intervenants

• Patricia Benedetto, infirmière scolaire

• Pervenche de Tribolet, responsable PPLS

• Ana Garcia Borboen, Police Lavaux

• Morena Pidoux & Nadège Dupraz, UAPE



Santé en 
milieu 
scolaire
Patricia Benedetto, infirmière 
en milieu scolaire, 
servicesante.eps.centrelavaux
@avasad.ch
079 159 06 84

mailto:servicesante.eps.centrelavaux@avasad.ch
mailto:servicesante.eps.centrelavaux@avasad.ch


42Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS) Version du 29.06.2022 

• Retourner le formulaire de pré-rentrée

• Signaler les particularités en rapport avec la santé de
votre enfant

• Entretien individuel en 2P



Equipe PPLS
Psychologie

•Evaluation des situations de souffrance chez les enfants et 
adolescents, propositions de prise en charge
•pervenche.de-tribolet@vd.ch (Responsable d’équipe)
•caroline.delessert@vd.ch
•ariane.baud@vd.ch

Logopédie
•Soutien à la communication, au langage oral et écrit et à la 
compréhension des mathématiques
• laure.fagioli-zanier@vd.ch
• nina.saric@vd.ch
• luisa.miranda-oliveira@vd.ch

Psychomotricité
•Travail sur la motricité globale et fine, schéma corporel, tonus, sens 

de l’équilibre, etc.
•christine.mellet-pahud@vd.ch

Secrétariat PPLS région Lavaux-Riviera:
> 0840 100 300 (taper 4) le matin 
> demande en ligne possible: 
https://prestations.vd.ch/pub/101423/

mailto:pervenche.de-tribolet@vd.ch
mailto:pervenche.de-tribolet@vd.ch
mailto:pervenche.de-tribolet@vd.ch
mailto:pervenche.de-tribolet@vd.ch
mailto:ariane.baud@vd.ch
mailto:ariane.baud@vd.ch
mailto:Giselle.demierre@vd.ch
mailto:Giselle.demierre@vd.ch
mailto:Giselle.demierre@vd.ch
mailto:Giselle.demierre@vd.ch
mailto:corinne.dupire@vd.ch
mailto:corinne.dupire@vd.ch
mailto:corinne.dupire@vd.ch
mailto:corinne.dupire@vd.ch
mailto:laure.tzogalis@vd.ch
mailto:laure.tzogalis@vd.ch
mailto:laure.tzogalis@vd.ch
mailto:laure.tzogalis@vd.ch






langage =  outil de communication

Raconter 
des histoires

Chanter des 
comptines

Faire des 
jeux

Pour l’aider à progresser





  
 PSYCHOMOTRICITE



Repères : à 4 ans, votre enfant …
…  a plaisir à bouger et partager du temps de jeu avec d’autres 
enfants.
… peut courir et sauter.
… peut s’habiller et se déshabiller seul.
…manipule de petits objets et s’amuse avec des crayons.

C’est normal si il /elle…
… met parfois les chaussures ou habits à l’envers. 
… fait quelques chutes ou maladresses.



Limiter les écrans  

Bouger Sortir en 
extérieur

Jouer 
ensemble

Pour l’aider à progresser





POLICE LAVAUX 
Sgtme Ana GARCIA BORBOEN

Chargée de prévention

1-2P
CLASSES CENTRE LAVAUX : CULLY – GRANDVAUX – CHEXBRES – PUIDOUX –
PUIDOUX-VILLAGE

1-2P
CLASSES LUTRY : CORSY – GRAND-PONT - SAVUIT

Les enfants sont suivis tout au long de leur scolarité obligatoire, dès la première.



PROGRAMME DE PASSAGE DANS LES CLASSES DE 1-2P

PREMIER PASSAGE (EN CLASSE + A L’EXTÉRIEUR) ENTRE SEPTEMBRE ET OCTOBRE

Objectif général : 

- Traversée de la route en sécurité

- Restituer dans l’ordre, les 4 étapes pour traverser la route en toute sécurité

- Citer les différentes parties de la route et les usagers. 



DEUXIÈME PASSAGE (EN CLASSE + A L’EXTÉRIEUR) ENTRE AVRIL ET MAI

Objectif général :

- Traversée de la route en sécurité

- Démontrer dans l’ordre, les 4 étapes pour traverser la route en toute sécurité

- Citer les différentes parties de la route et les usagers

- Différencier les 3 phases d’un feu de signalisation 



Le gilet LUMI sera introduit dès la rentrée scolaire 2026/27 dans les classes enfantines. 
Afin de répondre aux exigences actuelles de visibilité. 

(norme EN 17353 type AB, pour une visibilité améliorée de jour comme de nuit).



POLICE DE LAUSANNE – PRÉVENTION ROUTIÈRE

QUESTIONS ?



UAPE

Piccolino sur trois sites :
• La Capite pour les 1-8P de Cully
• Le Chat Perché pour les 1-6P de 

Grandvaux

La Fontaine Magique:
• Puidoux Verney 1P-6P
• Puidoux Publoz 1P-4P
• Chexbres Praz-Routoz 5-6P
(En fonction des enclassements)

Coordinatrice à l’inclusion
(Mme Gonzalez)



UAPE
Bourg-en-
Lavaux

Horaires et vacances
• Ouverture de la Capite et du Chat Perché à 

7h00
• Fermeture des structures à 18h30. Les 

parents sont priés de venir au plus tard à 
18h15 afin que le personnel ait le temps 
de ranger et fermer à l’heure.

• Les mercredis ainsi que les vacances 
scolaires se passent à la Capite, exceptés 
les deux semaines avant la rentrée d’août.

• Les présences durant les vacances 
scolaires se font uniquement sur 
inscriptions

• Les UAPE ferment 4 semaines dans 
l’année :

• 3 semaines en été (deux dernières 
semaines de juillet et première semaine 
d’août)

• 1 semaine entre Noël et Nouvel-an



UAPE
Puidoux-
Chexbres

Horaires et vacances
• Ouverture à 7h00
• Fermeture des structures à 18h30. Les 

parents sont priés de venir au plus tard à 
18h15 afin que le personnel ait le temps 
de ranger et fermer à l’heure.

• Les mercredis ainsi que les vacances 
scolaires se passent au Verney.

• Les présences durant les vacances 
scolaires se font uniquement sur 
inscriptions

• Les UAPE ferment 5 semaines dans 
l’année :

• 3 semaines en été (dernière semaine de 
juillet et deux premières semaines d’août)

• 1 semaine entre Noël et Nouvel-an
• 1 semaine à Pâques



UAPE

• Quelques points importants
• l’UAPE favorise l’autonomie de l’enfants
• Un moment de calme est proposé aux 1P les 6 

premiers mois en début d’après-midi
• Les trajets école-Uape sont font à pied ou en 

bus.
• Les UAPE ne sont pas en lien avec l’école. 

Toutes les informations importantes doivent 
aussi nous être transmises par téléphone 
(maladie, sorties scolaires, camps, etc)

• Un entretien avec une éducatrice vous sera 
proposé avant la rentrée scolaire



Coordinatrice : Marina Balimann
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• L’accueil familial de jour propose des places d’accueils chez une accueillante en milieu familial, domiciliée dans les
communes du Réseau ARAJEL, soit Bourg-en-Lavaux, Chexbres, Puidoux, Rivaz et Saint-Saphorin.

• Les accueillantes en milieu familial sont au bénéfice d’une autorisation officielle de pratiquer l’accueil de jour,
répondant aux exigences des autorités cantonales. Elles ont toutes suivies une formation spécifique afin d’obtenir leur
autorisation. Cette dernière est délivrée par la commune de Puidoux, mandatée par les autres communes du Réseau
ARAJEL. Les accueillantes en milieu familial sont engagées par la Fondation en faveur des familles du cercle de Saint-
Saphorin.

• La structure de coordination, gérée par la coordinatrice, est l’intermédiaire entre les parents et les accueillantes. Elle
est chargée du bon fonctionnement de cet accueil, notamment en visitant et accompagnant les accueillantes de
manière régulière. Elle établit les contrats d’accueil et gère toute la partie administrative de l’accueil.

• Les conditions d’accès aux places d’accueil sont les mêmes que pour l’accueil collectif du Réseau, c’est-à-dire, le travail
ou la formation des deux parents.



• Les enfants scolarisés peuvent être accueillis chez une accueillante :

• - Le matin avant l’école

• - Pendant la pause de midi

• - L’après-midi après l’école

• - Pour les 1P, également les lundi jeudi et vendredi après midi et le mercredi toute la journée

• - Pour les 2P, le mardi après midi ainsi que le mercredi après midi

• Les accueillantes en milieu familial accompagne les enfants sur le chemin de l’école ou jusqu’à l’arrêt du bus scolaire
et vont les rechercher au même endroit

L’accueil est prévu uniquement pendant les périodes scolaires cependant une demande peut être faite pour les
vacances scolaires.



Pour terminer...

En Juillet : envoi du courrier d’enclassement de 
votre enfant

Informations de la soirée sur le site Internet de 
l'école:

www.epscl.ch

http://www.epscl.ch/


Merci 
de votre 
attention !


